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Αγαπητέ/ή πελάτη,

Τα αποτελέσματα του Pet Wellness Test του κατοικίδιού σας είναι έτοιμα, 
με βάση το δείγμα τριχών που μας στείλατε. Αυτή η έκθεση περιλαμβάνει 
δυσανεξίες, ευαισθησίες και ευπάθειες υγείας για τις οποίες εξετάστηκε 
το δείγμα του σκύλου σας.

Όπου υπάρχει ανισορροπία, το στοιχείο εμφανίζεται κάτω από την 
αντίστοιχη κατηγορία. Τα στοιχεία για τα οποία εξετάστηκε το δείγμα του 
σκύλου σας, αλλά δεν αναφέρονται, είναι στοιχεία που φαίνεται να μην 
επηρεάζουν τον οργανισμό του αυτή τη στιγμή.

Μπορείτε να αξιοποιήσετε καλύτερα αυτά τα αποτελέσματα 
προσαρμόζοντας τη διατροφή του κατοικίδιού σας, επιλέγοντας τα μέρη 
όπου του επιτρέπεται να βρίσκεται και λαμβάνοντας υπόψη με τι έρχεται 
σε επαφή.

Με τις αλλαγές που θα κάνετε, θα μπορέσετε να δείτε πώς αντιδρά ο 
σκύλος σας θετικά ή αρνητικά.

Σας ευχόμαστε ό,τι καλύτερο και μια νέα αρχή!

   Η Ομάδα της BioSyn
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Η ενεργειακή αξιολόγηση ανήκει στις πρακτικές της Συμπληρωματικής και 
Εναλλακτικής Ιατρικής (CAM), ένα σύνολο θεραπειών που περιλαμβάνει μεθόδους 
όπως η ομοιοπαθητική, ο βελονισμός, η βοτανοθεραπεία και πολλά άλλα. Η 
ενεργειακή αξιολόγηση είναι μία από αυτές τις πρακτικές που μπορεί να 
λειτουργήσει συμπληρωματικά και υποστηρικτικά με τη συμβατική ιατρική και για 
αυτό χρησιμοποιείται τόσο από επαγγελματίες υγείας όσο και από εναλλακτικούς 
θεραπευτές.

Η τεχνολογία του βασίζεται στην ανάγνωση των ηλεκτρομαγνητικών υπογραφών 
του σώματος για τον εντοπισμό περιοχών ανισορροπίας και την υποστήριξη της 
συνολικής υγείας. Ένα Pet Wellness Test μας παρέχει πολύτιμες πληροφορίες 
σχετικά με τη συμπεριφορά του σκύλου μας απέναντι σε συγκεκριμένες τροφές, 
υλικά, παθογόνους οργανισμούς, καθώς και σε τι είναι ευάλωτος/ευαίσθητος.
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Ενεργειακή Αξιολόγηση

Επικοινωνήστε μαζί μας
Για οποιαδήποτε ερώτηση ή διευκρίνιση σχετικά με το 
αποτέλεσμα του ελέγχου, καλέστε μας στο 211 1824 591 ή 
στείλτε το μήνυμά σας στο info@biosyn.gr

Ο ενεργειακός ή βιοενεργειακός έλεγχος/test ή ενεργειακή ή βιοενεργειακή αξιολόγηση με τη 
χρήση δειγμάτων τριχών δεν αποτελούν ιατρική διάγνωση, ούτε είναι ισοδύναμα με κλινικά 
επικυρωμένη εξέταση ή ανάλυση. Οι πληροφορίες που παρέχονται σε αυτό το έγγραφο δεν 
αποτελούν ιατρική συμβουλή ή θεραπεία προτεινόμενη από αδειοδοτημένο επαγγελματία και δεν 
στοχεύουν στη θεραπεία, αντιμετώπιση ή πρόληψη οποιασδήποτε πάθησης. Τα αποτελέσματα 
του ενεργειακού ελέγχου είναι για ενημερωτικούς σκοπούς και οποιαδήποτε σύσταση 
περιλαμβάνεται δεν πρέπει να χρησιμοποιείται με τρόπο που θα παρεμβαίνει σε υπάρχουσα 
φαρμακευτική αγωγή.

Η BioSyn και η MK MENDIS IKE αποποιούνται κάθε ευθύνη για τυχόν παρεπόμενες ή επακόλουθες 
ζημίες και δεν αναλαμβάνουν καμία ευθύνη για οποιαδήποτε βλάβη ή απώλεια υποστεί 
οποιοδήποτε άτομο ως αποτέλεσμα της εφαρμογής ή κακής χρήσης των πληροφοριών αυτού του 
εγγράφου ή μέρους αυτού ή οποιασδήποτε πληροφορίας παρέχεται στο www.biosyn.gr. Είναι δική 
σας ευθύνη να κάνετε ασφαλή χρήση των πληροφοριών που παρέχονται σε αυτό το έγγραφο και 
να συμβουλευτείτε έναν επαγγελματία υγείας πριν κάνετε διατροφικές ή άλλες αλλαγές που θα 
μπορούσαν να επηρεάσουν τη σωματική ή ψυχική σας υγεία.

ΔΗ
ΛΩ

ΣΗ

http://www.biosyn.gr
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Κάθε μέρα οι τετράποδοι σύντροφοί μας μπορεί να έρχονται σε επαφή με 
εκατοντάδες διαφορετικά πράγματα. Υλικά, ουσίες, περιβαλλοντικά στοιχεία, και 
φυσικά τρόφιμα και συστατικά τροφίμων. Είναι απόλυτα φυσικό κάποια από αυτά τα 
πολυάριθμα στοιχεία να επηρεάζουν τη συνολική τους υγεία. Όταν παρουσιάζουν 
ευαισθησία σε ένα ή περισσότερα από αυτά, αντιδρούν, "λέγοντας" ότι κάτι δεν πάει 
καλά.
Σε αρκετές περιπτώσεις, όπως οι άνθρωποι, τα ζώα με γενικά καλή υγεία μπορεί να 
παρουσιάσουν ήπια ή λιγότερο ήπια συμπτώματα χωρίς να μπορούμε να 
ανακαλύψουμε τι τα προκαλεί. Μερικές φορές είναι δύσκολο ακόμη και να λάβουμε 
τεκμηριωμένη βοήθεια από τον κτηνίατρο. Υπάρχουν τόσα πολλά τρόφιμα, τόσα 
πολλά υλικά και προϊόντα που χρησιμοποιούμε ή είναι παρόντα στα μέρη όπου 
μπορεί να βρεθούν τα ζώα, που είναι αδύνατο να γνωρίζουμε εκ των προτέρων τι 
μπορεί να τα επηρεάσει.
Οι αλλεργίες είναι γενικά πιο εύκολο να εντοπιστούν, καθώς έχουν πιο άμεσα, 
σοβαρά και προσωρινά συμπτώματα, ενώ εκδηλώνονται σύντομα μετά την επαφή, 
για παράδειγμα μετά την κατανάλωση μιας αλλεργιογόνου ουσίας. Όταν 
εκδηλώνεται αλλεργία, ενεργοποιείται το ανοσοποιητικό σύστημα, παράγοντας 
αντισώματα IgE ή IgG. Η ευαισθησία σε τρόφιμα ή υλικά ή η ύπαρξη ορισμένων 
ευαίσθητων οργάνων/λειτουργιών του σώματος είναι συνήθως πιο ήπια αλλά 
χρόνια, ενώ δεν ανιχνεύεται με τα συνήθη κλινικά test που χρησιμοποιούνται για την 
αναγνώριση των αλλεργιών.
Όταν εμφανίζονται ευαισθησίες, το σώμα μπορεί να ενεργοποιήσει αντισώματα IgG 
ή να εκφράσει την αντίδρασή του με ψυχοσωματικό τρόπο ή μέσω ψευδοαλλεργίας. 
Τα συμπτώματά του ποικίλλουν σε φύση και συχνότητα.

Μια ωφέλιμη, απλή μέθοδος για την ευεξία του τετράποδου φίλου μας

Τα ενεργειακά τεστ δεν είναι συγκρίσιμα και δεν 
αντιστοιχούν σε κλινικό ή εργαστηριακό τεστ, όπως μια 
εξέταση αίματος. Το ενεργειακό εξετάζει συχνότητες, 
ενώ η εξέταση αίματος εξετάζει συγκεκριμένες ουσίες 
ή μόρια στα υγρά του σώματος. Το πρώτο "θέτει" 
ερωτήματα στο σώμα με ολιστικούς όρους, ενώ η 
εξέταση αίματος προσδιορίζει κλινικά καθιερωμένους 
δείκτες.

Ενεργειακό
ή

Κλινικό Τεστ;



Πώς χρησιμοποιούμε το αποτέλεσμα του τεστ
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1
Εντοπίστε στοιχεία που επηρεάζουν το σκύλο σας ως αποτέλεσμα έκθεσης ή 
κατανάλωσης. Αυτά μπορεί να ανήκουν σε κατηγορίες τροφίμων που ίσως 
επιλέξετε να αφαιρέσετε από τη διατροφή του για τουλάχιστον 30 ημέρες, 
υλικά ή χημικά με τα οποία μπορείτε να μειώσετε οποιαδήποτε επαφή.

2
Εντοπίστε μέρη/περιοχές στο σώμα του (όργανα, οστά κλπ.) που βρίσκονται 
σε κατάσταση ανισορροπίας. Εξετάστε την προσαρμογή της διατροφής, 
συμπλήρωσης και κτηνιατρικής φροντίδας με τρόπο που να περιλαμβάνει 
αυτά τα μέρη/περιοχές.

3
Εντοπίστε παθογόνους οργανισμούς και τοξίνες που φαίνεται να επηρεάζουν 
το σκύλο σας. Θα μπορούσατε να εξετάσετε την προσαρμογή της διατροφής 
του και να επικεντρώσετε τη φροντίδα υγείας στην εξάλειψη αυτών των 
παραγόντων.

Important Tips

Το δείγμα του κατοικίδιού σας εξετάζεται για 
διάφορα διαφορετικά στοιχεία. Μπορεί να μη 

θυμάστε πάντα ή να μην μπορείτε να 
εντοπίσετε πώς και πότε ήρθε σε επαφή με 

ένα υλικό ή πότε κατανάλωσε ένα 
συγκεκριμένο συστατικό. Αλλά έχετε κατά 

νου ότι αυτά τα στοιχεία μπορεί να βρεθούν 
ακόμη και στα πιο απροσδόκητα μέρη, ακόμη 

και στο σπίτι.

Μόλις αρχίσετε να 
προσαρμόζετε τη διατροφή 
και τον τρόπο ζωής του 
σκύλου σας, προσπαθήστε να 
παρατηρήσετε αλλαγές ή 
αντιδράσεις. Για παράδειγμα, 
ηπιότερα συμπτώματα, 
καλύτερη διάθεση κλπ., και 
θυμηθείτε τι συμβάλλει στην 
ευεξία του.
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Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει 
περιβαλλοντικούς παράγοντες, ρύπους 
που βρίσκονται στην ατμόσφαιρα 
(εσωτερικών ή εξωτερικών χώρων), 
καθώς και ορισμένα βιομηχανικά προϊόντα 
και χημικά που φαίνεται να επηρεάζουν το 
σκύλο σας. Συνιστάται να αποφεύγετε να 
τον αφήνετε σε μέρη όπου μπορεί να 
εκτεθεί σε αυτά.

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟ- 
ΝΤΕΣ, ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΙ 
ΡΥΠΟΙ, ΟΡΥΚΤΑ ΚΑΥΣΙΜΑ

ΓΥΡΗ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Κανένα αποτέλεσμα γι’ αυτήν την 
κατηγορία.

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει κατηγορίες 
γύρης που φαίνεται να επηρεάζουν το 
σκύλο σας τη στιγμή του test. Συνιστάται 
γενικά να αποφεύγετε να τον αφήνετε 
κοντά σε μέρη όπου μπορεί να εκτεθεί σε 
αυτές.

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει τύπους 
εντόμων των οποίων η σωματική επαφή 
(συμπεριλαμβανομένων των 
τσιμπημάτων) φαίνεται να επηρεάζει το 
σκύλο σας τη στιγμή του test.

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει τύπους 
τριχών ζώων (δηλαδή σωματίδια 
δέρματος με τρίχωμα ή τρίχες) που 
φαίνεται να επηρεάζουν το σκύλο σας τη 
στιγμή του test.

ΕΝΤΟΜΑ ΤΡΙΧΕΣ ΖΩΩΝ 

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Κανένα αποτέλεσμα γι’ αυτήν την 
κατηγορία.
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Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει χημικές 
ουσίες και βαρέα μέταλλα που φαίνεται 
να επηρεάζουν το σκύλο σας τη στιγμή 
του test. Συνιστάται να εντοπίσετε πώς 
μπορεί να εκτίθεται σε αυτά τα στοιχεία 
και να ελαχιστοποιήσετε οποιαδήποτε 
σωματική επαφή ή να αποφύγετε να 
αφήνετε το κατοικίδιό σας κοντά τους.

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει υφάσματα 
και υλικά που φαίνεται να επηρεάζουν το 
σκύλο σας τη στιγμή του test. Συνιστάται 
να ελαχιστοποιήσετε τη σωματική 
έκθεση.

ΧΗΜΙΚΑ
& ΒΑΡΕΑ ΜΕΤΑΛΛΑ

Κανένα αποτέλεσμα γι’ αυτήν την 
κατηγορία.

ΥΛΙΚΑ

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει 
διαφορετικούς τύπους ακτινοβολίας και 
ηλεκτρομαγνητικών πεδίων που βρίσκονται 
στο περιβάλλον ή παράγονται από 
συσκευές/εξοπλισμό. Συνιστάται να 
ρυθμίσετε την έκθεση.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ΠΙΘΑΝΕΣ ΕΠΙΒΛΑΒΕΙΣ
ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

1

2

3

4

5

6

7

8
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ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΤΟΞΙΝΕΣ

Αυτή η ενότητα υποδεικνύει (επισημασμένο με κίτρινο) ποιες τοξίνες ή κατηγορίες τοξινών 
φαίνεται να επηρεάζουν περισσότερο το σκύλο σας τη στιγμή του test.

Αυτή η κατηγορία δείχνει μέρη, 
συστήματα ή περιοχές 
οστών/αρθρώσεων του σώματος του 
σκύλου σας που φαίνεται να 
επηρεάζονται από παλαιότερο 
τραυματισμό ή πάθηση, ή από χρόνια 
ευαισθησία.

Αντιψυκτικό
Βακτήρια
Αποπαρασίτωση
Τοξικότητα ή 
υπερδοσολογία 
φαρμάκων
Συναισθηματικές 
τοξίνες
Τροφικές 
ευαισθησίες
Μύκητες

Αυτή η κατηγορία δείχνει μέρη, 
συστήματα ή περιοχές οστών/αρθρώσεων 
του σώματος του σκύλου σας που 
φαίνεται να επηρεάζονται από στρες, 
υπερβολική χρήση, τραυματισμό ή 
τρέχουσα πάθηση.

Γεωπαθητικό ή 
   Ηλεκτρομαγνητικό
Φάρμακο για 
   σκουλήκια καρδιάς 
Βαρέα μέταλλα
Οικιακά χημικά

Εντομοκτόνα, 
  ζιζανιοκτόνα & 
  παρασιτοκτόνα 
Υδράργυρος 
Μεταλδεΰδη 
Μεθυλοξανθίνες 
Μυκόπλασμα 
Μυκοτοξίνες
Μη πεπτικά στοιχεία

Παράσιτα
Δηλητηρίαση από 
  φυτά
Τρωκτικοκτόνα
Δηλητηρίαση από 
  φρύνο, τρωκτικά, 
  ερπετά ή έντομα
Εμβολιασμοί
Ιοί

Κανένα αποτέλεσμα γι’ αυτήν την 
κατηγορία.

Κανένα αποτέλεσμα γι’ αυτήν την 
κατηγορία.

ΕΥΑΛΩΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΣΩΜΑΤΟΣ
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ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΤΟΞΙΝΕΣ

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει συντηρητικά τροφίμων, συστατικά, πρόσθετα σχετικά με την 
παραγωγή τροφίμων και άλλα προϊόντα που φαίνεται να επηρεάζουν το σκύλο σας τη στιγμή του 
test.

Οξύ (συντηρητικό)
Αλουμίνιο
Τεχνητά συντηρητικά
Ασπαρτάμη
Βουτυλιωμένη 
υδροξυανισόλη (ΒΗΑ)
Βουτυλιωμένη 
υδροξυτολουόλη (ΒΗΤ)
Καραγενάνη
Καλαμπόκι
Διακετύλιο
Γαλακτωματοποιητές και 
σταθεροποιητές

Αιθοξυκίνη ('ιχθυάλευρο')
Μόλυνση από αγροτικά ή 
περιβαλλοντικά χημικά
Χρωστικές τροφίμων
Γλυφοσάτη
Υποπροϊόντα κρέατος
Μόλυνση από 
μικροοργανισμούς
Μέταλλα
Διάφορα πρόσθετα
Γλουταμινικό μονονάτριο
Νευροτοξίνες

Μόλυνση συσκευασίας
Σόγια
Ζάχαρη (συντηρητικό)
Βιταμίνες
Γλουτένη σίτου
Ξυλιτόλη
Προπυλενογλυκόλη
Επεξεργασμένο λίπος
Αλάτι (συντηρητικό)
Πρόσθετα γεύσης
Σορβιτόλη

ΠΑΘΟΓΟΝΑ & ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει παθογόνους οργανισμούς και πιθανώς επιβλαβείς παράγοντες 
που φαίνεται να επηρεάζουν το σκύλο σας τη στιγμή του test.

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Γαστρεντερικά 
παράσιτα 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Γαστρεντερικά 
πρωτόζωα 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Γαστρεντερικοί 
έλμινθες 

Χωρίς 

αποτελέσμα

τα.

Ηπατικοί 
έλμινθες 

No Χωρίς 

αποτελέσματα..

Παράσιτα 
ουροδόχου 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Καρδιακά 
παράσιτα 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Παράσιτα 
κεντρικού νευρικού 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Ενδοκυτταρικά 
παράσιτα 

Χωρίς 

αποτελέσματα.

Πνευμονικά 
παράσιτα 
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ΤΡΟΦΕΣ

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει τρόφιμα, κατηγορίες τροφίμων και συστατικά τροφίμων που 
φαίνεται να επηρεάζουν το σκύλο σας τη στιγμή του test.

Χωρίς αποτελέσματα.

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΨΑΡΙΑ/ΟΣΤΡΑΚΑ ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ

Χωρίς αποτελέσματα. Χωρίς 
αποτελέσματα.

Χωρίς αποτελέσματα.

ΚΡΕΑΣ ΛΙΠΗ/ΕΛΑΙΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ

Χωρίς αποτελέσματα. Χωρίς 
αποτελέσματα.

ΦΡΟΥΤΑ

Χωρίς 
αποτελέσματα.

ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει διατροφικές ομάδες ή καταναλώσιμα που φαίνεται να είναι πιο 
σημαντικά για τις βέλτιστες λειτουργίες του σώματος τη στιγμή του test.

Χωρίς αποτελέσματα.

ΑΜΙΝΟΞΕΑ ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ ΛΙΠΑΡΑ ΟΞΕΑ

Χωρίς αποτελέσματα. Χωρίς 

αποτελέσματα.

Χωρίς αποτελέσματα.

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΜΕΤΑΛΛΑ ΕΝΖΥΜΑ

Χωρίς αποτελέσματα. Χωρίς 

αποτελέσματα.



Ακεταλδεΰδη
Απιόλη
Βουτυλιωμένη
Υδροξυτολουόλη
Καφεϊκό Οξύ
Candida Albicans

Χλωρογενικό Οξύ
Κινναμικό Οξύ
Κονιφερυλική Αλκοόλη
Κουμαρίνη
Γαλλικό Οξύ
Ισταμίνη

Ινδόλη
Μαλβίνη
Μαννάνη
Μεναδιόνη
Νορεπινεφρίνη
Οκτοπαμίνη

Φαινυλαλανίνη
Φαινυλισοθειοκυανικό
Φλοριζίνη
Πιπερίνη
Πυρρόλη
Σαλσολινόλη

ΦΑΙΝΟΛΕΣ

11

Οι φαινόλες είναι φυσικές χημικές ενώσεις που περιέχονται σε τρόφιμα και περιβαλλοντικές 
ουσίες. Μία μόνο φαινόλη μπορεί να βρεθεί σε περισσότερες από 80 πηγές. Επομένως, η 
ευαισθησία στις φαινόλες συχνά εξηγεί την ευαισθησία που εμφανίζεται σε συγκεκριμένα 
τρόφιμα. Περιγραφές των φαινολών που εμφανίζονται στα αποτελέσματα του σκύλου σας 
περιλαμβάνονται παρακάτω.

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:
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ΑΝΘΟΪΑΜΑΤΑ BACH 

Αυτή η ενότητα περιλαμβάνει ανθοϊάματα 
Bach από τα οποία θα ωφελούνταν ο 
σκύλος σας τη στιγμή του test.

Zx

Xz

Xx

Zz

Χωρίς αποτελέσματα.

ΑΙΘΕΡΙΑ ΕΛΑΙΑ

Αυτή η ενότητα υποδεικνύει ποιο αιθέριο 
έλαιο* είναι το πιο κατάλληλο για το 
σκύλο σας τη στιγμή του test.

Zx

Xz

Xx

Zz

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ

Xx

Αυτή η ενότητα υποδεικνύει τα 
συναισθήματα που συνθέτουν το 
συναισθηματικό προφίλ του σκύλου σας 
τη στιγμή του test.

ΨΥΧΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ

Xx

Αυτή η ενότητα υποδεικνύει ποιο 
συναίσθημα ή ψυχική κατάσταση 
φαίνεται να είναι αυτό που επηρεάζει 
αρνητικά το σκύλο σας τη στιγμή του test.

ΠΕΡΙΟΧΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΕΤΑΙ

Αυτή η ενότητα υποδεικνύει ποιο μέρος ή λειτουργία του ζώου φαίνεται να επηρεάζεται 
περισσότερο από τη συναισθηματική/ψυχική του κατάσταση τη στιγμή του test.

*Προσοχή: Τα αιθέρια έλαια μπορεί να είναι τοξικά για τα 
ζώα. Μη τα χρησιμοποιείτε σε μη αραιωμένη μορφή. 
Χρησιμοποιείτε μόνο κατόπιν συμβουλής 
αρωματοθεραπευτή ή κτηνιάτρου.



Ευχαριστούμε
που επιλέξατε την BioSyn.

Για οποιαδήποτε ερώτηση ή διευκρίνιση 
σχετικά με το αποτέλεσμα του ελέγχου, 
καλέστε μας στο 211 1824 591 ή στείλτε το 
μήνυμά σας στο info@biosyn.gr


